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Apresentação

Este plano foi elaborado pelo Insti-
tuto de Arte e Comunicação Social 
da Universidade Federal Flumi-
nense para que a comunidade 
iacsiana tome conhecimento das 
normas e protocolos relativos ao 
retorno presencial às instalações 
da nossa unidade, que irá ocorrer 
ao longo do ano de 2022.

O conteúdo aqui apresentado se ba-
seou nas sugestões que coletamos 
em nossos fóruns, especialmente 
no GT-COVID do IACS, e, também, 
nas orientações dadas pelo GT-CO-
VID-19-UFF, criado em março de 
2020 com a missão de estudar, pla-
nejar e executar ações integradas 
de acompanhamento, conscientiza-
ção e prevenção da epidemia. 

O objetivo central é promover o 
retorno seguro às nossas ativida-
des presenciais. 

Este plano considera a resolução 
CEPEX 637, de 2 de fevereiro de 
2022, que normatiza a educação 
presencial e a educação presencial 

mediada por tecnologia; a portaria 
68310, de 31 de janeiro de 2022, 
que estabelece orientações para a 
operacionalização da comprovação 
da vacinação contra a Covid-19; e a 
Instrução Normativa Progepe nº 15, 
de 14 de outubro de 2021, que re-
gulamenta as rotinas dos servidores 
e procedimentos internos na UFF 
para adequação às determinações 
referentes à emergência de saúde 
pública decorrente da COVID-19 e 
estabelece orientações para o retor-
no planejado, gradual e seguro.

Para a elaboração do plano, tam-
bém foram utilizados como base 
o plano de contingência da UFF 
(versão 6.0), de 2 de julho de 
2021, e o guia para a elaboração 
dos planos de contingência locais, 
de 25 de agosto de 2021. 

Esta é a primeira versão do plano 
local do IACS e as contribuições 
da nossa comunidade podem ser 
enviadas por email para  
administracao.ega@id.uff.br até o 
dia 18 de março de 2022. 

Para mais informações sobre as ações da UFF relativas à epidemia de coronavírus (SARS-
-COV-2) e ter acesso à versão mais recente do Plano de Contingência da universidade e dos 
mapas de acompanhamento epidemiológico, consulte o site do GT-Covid-UFF, em funcio-na-
mento a partir de 12 de março de 2022: https://www.uff.br/?q=coronavirus/gt.

Condições do retorno

Para um retorno seguro, devem ser consideradas a situação epidemiológica do 
estado do Rio Janeiro e a existência de um plano de contingência local aprovado 
na Unidade e colocado em prática.

Para a situação epidemiológica do Estado do Rio de Janeiro, devemos considerar 
as classificações de risco baixo ou muito baixo, constantes no mapa de risco por 
região de saúde,  disponíveis no site da secretaria estadual de saúde do Rio de Ja-
neiro através do link: http://painel.saude.rj.gov.br/monitoramento/covid19.html#

Os objetivos da elaboração deste plano são:

1.	 Retomar as atividades presenciais de forma segura e ade-
quada às novas condições impostas pela pandemia

2.	 Permitir que os alunos consigam cumprir seus planos de 
estudos de forma integral e com qualidade

3.	 Promover condições seguras para que docentes e técnicos-
-administrativos retornem ao trablaho

4.	 Comunicar a toda a comunidade quais são as condições ne-
cessárias ao nosso retorno de forma ampla

5.	 Dar condições para que o ano de 2022 seja um período de 
transição que possibilite a retomada das atividades integrais 
da unidade

Caso seja comprovado o risco à saúde da comunidade 
iacsiana, será convocado o colegiado da unidade para 

deliberar sobre a suspensão das atividades presenciais, 
conforme prevê a resolução CEPEX nº 637
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Comportamentos individuais seguros

•	 Usar máscaras em todos os ambientes do IACS, inclusive nos espa-
ços externos (ao ar livre)

•	 Não comparecer à UFF com sintomas gripais. Em caso de afasta-
mento por suspeita da COVID-19, comunicar à chefia/unidade/
setor/coordenação de curso/ representante de turma sobre o esta-
do de saúde. Permanecer no domicílio na situação de contactante 
íntimo com caso suspeito/confirmado da COVID-19

•	 Reportar imediatamente aos coordenadores de curso – no caso de 
discentes –, ou aos chefes imediatos – no caso de professores e 
técnicos –, caso haja confirmação de infecção por Covid-19

•	 Apresentar o comprovante de vacinação na portaria, no primeiro 
acesso ao IACS, e retirar seu passe-IACS, que deverá ser usado de 
forma constante ao frequentar o Casarão

•	 Seguir regras de etiqueta respiratória para proteção. Em casos de 
eventuais acessos de tosse e espirros, usar a junção interna do bra-
ço e antebraço

•	 Respeitar o distanciamento de 1 metro tanto nas salas de aula quan-
to nos demais espaços de convivência

•	 Lavar as mãos com água e sabão ou higienizar com álcool 70% sem-
pre que necessário

•	 Não cumprimentar por meio de abraços, apertos de mão ou beijos

•	 Evitar qualquer tipo de aglomeração, inclusive durante os des-
locamentos entre as salas, nos corredores, nos banheiros e nos 
espaços abertos

•	 Respeitar as sinalizações e orientações de circulação nos espa-
ços do Casarão

•	 Não compartilhar objetos de uso pessoal tais como: telefones celula-
res, tablets, canetas, lápis, copos e talheres, toalhas e escova de dente

•	 Higienizar objetos ou equipamentos de uso pessoal ou uso frequente 
no trabalho tais como: canetas, lápis, teclado, mouse, bancadas, 
balcões, mesas, telefones, entre outros

A direção da unidade irá providenciar 
informes constantes sobre a situação 

da pandemia e sobre eventuais 
ocorrências no âmbito do IACS, assim 
como sobre alterações nas resoluções 

vigentes citadas neste plano

O que fazer em casos suspeitos ou confirmados 
de Covid-19?
•	 Se houver contato com alguém infectado mas não há sintomas, a re-

comendação é realizar teste PCR no terceiro dia após o contato, com 
o retorno permitido caso o teste dê resultado negativo.

•	 Caso haja sintomas, fazer o PCR e, em caso positivo, manter no 
mínimo 10 dias de isolamento. 

•	 Se houver mais de 2 casos no mesmo ambiente, suspender as ati-
vidades por 14 dias e seguir as recomendações do Guia de Contin-
gência da UFF.
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Mapeamento espacial do IACS

Para o funcionamento seguro da unidade, deverão ser respeitados os seguintes 
protocolos de segurança:

1.	 A direção da unidade cobrará a comprovação de vacinação de 
todos os frequentadores do IACS, mediante apresenntação car-
tão de vacinação em papel ou pelo Conecta SUS e documento 
de identificação com foto

2.	 As sinalizações de segurança sanitária serão afixadas e deve-
rão ser respeitadas por todos

3.	 Serão fornecidas máscaras seguras aos visitantes que por-
ventura estejam sem as mesmas ou com máscaras  
inadequadas

4.	 Os espaçps serão mantidos arejados e limpos, com janelas e 
portas abertas, sem o uso de ar-condicionados ou ventiladores, 
a não ser nas exceções previstas neste plano

5.	 Manter o espaçamento de 1m entre mesas e cadeiras, tanto 
nos espaços de salas de aulas quanto funcionais, respeitando 
os limites de lotação constantes deste plano

6.	 Os locais e objetos com manipulação mais constante terão 
higienização frequente, corrimãos, maçanetas, puxadores de 
portas, mesas, torneiras de bebedouros, torneiras de banhei-
ros, descargas de banheiros, interruptores de luz, tampas de 
lixeira que não tenham acionamento por pedal, paredes de 
grande circulação de pessoas, botões de elevadores, relógio 
de ponto eletrônico.

Protocolos do IACS No momento o IACS realiza suas atividades em dois locais: 

•	Na unidade isolada na Rua Lara Vilela, 126 (Casarão)

•	Na UFASA (Bloco A, Gragoatá)

Eventualmente, devido à carência de salas de aula, também há uso de 
espaços cedidos por outras unidades acadêmicas

Para o segundo semestre de 2022, há a previsão da entrega do Novo 
IACS (situado no campus do Gragoatá), o qual permitirá a ampliação das 
atividades, divididas entre o Casarão e o novo prédio. 

Hoje, em números globais, temos a seguinte dimensão do IACS:

10 cursos de graduação (1 em formato EaD)
6 cursos de pós-graduação stricto sensu

3239 alunos de graduação
Cerca de 600 alunos de pós-graduação

182 servidores (137 docentes)

Configurações dos espaços didáticos

CASARÃO
•	 Salas de aula: 15 salas de aula, com capacidade para 20 alunos
•	 Laboratório de informática: 1, com capacidade para 20 alunos
•	 Sala Interartes: capacidade para até 40 alunos
•	 Demais espaços de uso coletivo: anfiteatro, sala Moacy Cirne
•	 Espaços de uso com restrições: estúdios do bloco D, sótão

UFASA
•	 Salas de aula padrão: quantidade indefinida, capacidade para 35 alunos
•	 Laboratório multiusuário da A-404: capacidade para 15 alunos
•	 Salas menores: capacidade para 15 alunos
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Espaços 
administrativos
Usar obrigatoriamente máscara 
facial durante todo o tempo de per-
manência nos espaços.
Manter o distanciamento relativo ao 
balcão de atendimento.
Manter as janelas abertas para 
que os ambientes permaneçam 
ventilados.
Manter o rodízio dos técnicos com 
ocupação de 30% dos espaços. 
Manter em trabalho remoto todos 
os técnicos que não se caracte-
rizem por atividades presenciais 
assim como os vulneráveis.

Sala Interartes
Será usada provisoriamente como 
espaço para aulas, com as janelas 
abertas e sem o uso do ar-condi-
cionado, com capacidade máxima 
para 40 alunos

Sala Moacy Cirne
Espaço para as aulas de corpo, com 
capacidade para 30 alunos. 
Poderá ser abastecida com cadei-
ras, caso seja necessário seu uso 
como espaço de aulas regulares.

Portaria
A entrada será pelo portão individual 
e a saída pelo portão da garagem. 
Haverá sinalização visível na entra-
da sobre medidas de prevenção e 
distanciamento social. 
Haverá cobrança do passaporte va-
cinal e do uso correto de máscaras 
adequadas.
Os responsáveis pela portaria 
utilizarão itens de segurança.

Banheiros, bebedouros, 
maçanetas e corrimãos
Fixação de cartazes relativos à infor-
mações sobre higiene.
Limpeza regular dos ambientes, 
principalmente pias, puxadores e 
sanitários, corrimãos e maçanetas.
Recomendação a todos que higie-
nizem suas mãos após tocar em 
locais ou objetos de uso comum.

Diretório Acadêmico
Sendo de responsabilidade dos dis-
centes, o espaço deverá seguir as 
mesmas recomendações sanitárias 
constantes neste plano. A direção 
poderá fornecer insumos e funcio-
nários para limpeza do ambiente. 

Sala de projeção
Devido ás suas configurações, 
não é recomendado seu uso, a 
não ser com pequenos grupos 
de no máximo 5 alunos, com 
agendamento prévio na secreta-
ria da direção. 

Anfiteatro 
Será respeitado o distanciamen-
to de 1 metro entre os partici-
pantes das atividades, limitadas 
a 40 pessoas. 

Salas de aula
Será demarcada a distância de 1 
metro entre as cadeiras.
A capacidade das salas será de 
20 alunos (com exceção da sala 
Interartes)
As janelas permanecerão abertas 
para manter o ambiente ventilado
Será recomendado aos professo-
res que escalonem os horários 
de saída das turmas, evitando 
que os alunos aglomerem nos 
corredores.
A limpeza ocorrerá pelo menos 
três vezes ao dia, com a desinfec-
ção do mobiliário de uso comum 
a cada troca de turma. 

Cuidados com os ambientes

Laboratórios e estúdios
Os laboratórios e estúdios são 
ambientes insalúbres do ponto de 
vista respiratório, pois não possuem 
janelas e são revestidos com isola-
mentos acústicos e carpetes.
Devido à sua configuração, também 
é necessário o uso constante de ar 
condicionado.
Além da higienização após o uso 
dos equipamentos e mobiliário, 
também haverá manutenção cons-
tante dos ar--condicionados.
Os estúdios não poderão funcionar 
como salas de aula, sendo pos-
sível somente o revezamento de 
pequenos grupos (no máximo cinco 
pessoas por vez)
São recomendas aulas em salas 
comuns e a preferência por ativida-
des externas, com o uso somente 
do equipamento disponível. 
Também é recomendado aos alu-
nos e professores, conforme sua 
possibilidade, pelo uso de equipa-
mentos individuais. 

UFASA - Bloco A
A UFASA (Bloco A) é de responsabili-
dada da Prograd, mas a direção de 
unidade permanecerá em contato 
para se informar dos protocolos, 
fazendo a divulgação a todos. 
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Previsões de ocupação para 2022-1

Retorno presencial do corpo docente
A partir das respostasdos departamentos de ensino, há a previ-
são (a confirmar) de que 1/3 do corpo docente permanecerá em 
trabalho remoto (cerca de 40 professores), por se enquadrarem 
na IN Progepe nº 15.  Com este cálculo, é possível prever uma 
média diária de cerca de 300 alunos circulando entre o Casarão 
e a UFASA/Bloco A diariamente.

Previsão de uso das salas de aula
Em enquete respondida pelos departamentos/coordenações, até 
75% dps respondentes concordam em flexibilizar seus horários e 
uso das salas de aula, em função da infraestrutura. A flexiibiliza-
ção já foi aprovada em reunião de colegiado de unidade, de feve-
reiro de 2022. 

Quantidade de turmas presenciais ofertadas
A previsão da quantidade de turmas presenciais só será confirma-
da em 10 de março de 2022, quando se encerra o lançamento do 
quadro de horários. Os coordenadores de curso e chefes de departa-
mento já possuem aprovação do colegiado de unidade para fazer as 
modificações necessárias.

Pós-graduações
No primeiro semestre de 2022, todas as pós-graduações do IACS 
encontram-se alocadas no Bloco A da UFASA (campus do Grago-
atá). Dessa forma, estarão sujeitas aos protocolos determinados 
pela UFF/prefeitura do campus do Gragoatá. Quanto ao regime de 
ensino presencial/remoto, o mesmo será definido por resolução 
da Proppi.

A direção do IACS manterá contato constante com a prefeitura do 
campus para obter informações e fazer ajustes necessários.

A direção irá contatar todos os terceirizados 
que atuam no IACS para compactuar com as 

empresas os protocolos presentes neste plano. 

Confirmação dos espaços de aulas presenciais
Devido à excepcionaliidade do momento, só será possível realizar a aloca-
ção das salas de aula após a confirmação da oferta das turmas presen-
ciais, as quais serão alocadas pela direção do IACS nas salas de aula do 
Casarão e da UFASA, conforme as possibilidades de cada prédio e a partir 
das demandas dos departamentos. As questões conflituosas serão resolvi-
das caso a caso. Em caso de necessidade, a direção de unidade irá verifi-
car com os demais institutos a possibilidade de cessão de espaços. 
Conforme orientações da Prograd, calculamos a previsão de 2019 como 
média de oferta de disciplinas para 2022-1.
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Considerações finais

Este plano estará em consulta pública com toda a comunidade do 
IACS durante 30 dias, para que sejam apontadas sugestões e falhas, 

que serão incorporadas e corrigidas na versão a ser produzida em 
março de 2022.

Os dados consolidados de 2022-1 serão atualizados na próxima ver-
são do plano, a partir de sua disponibilização pelos departamentos e 

coordenações de curso do IACS.

Este plano poderá sofrer modicações sempre que necessário. 

O colegiado de unidade será convocado para decisões sobre questões 
relativas ao plano ou ao funcionamento do IACS sempre que houver 

necessidade. 

O IACS recorrerá ao GT Covid da unidade para contribuir com o plano 
e o funcionamento da unidade em 2022 regularmente, para decidir 

sobre as questões relativas à comunidade acadêmica e á evolução da 
pandemia de Covid-19.

ESTE PLANO FOI ELABORADO PELO INSTITUTO DE ARTE E  
COMUNICAÇÃO SOCIAL, A PARTIR DE SEU COLETIVO


